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Introductieles zenmeditatie
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Zaterdag 3 september
Titus Brandsmahuis, Bonifatiusplein 21 a, Leeuwarden
14.30 — 16.30 uur. Kosten: € 5,-
Graag van te voren aanmelden.
De wekelijkse groepen beginnen weer op woensdagavond 7
september en donderdagavond 8 september.



